
知ってほしい緩和ケアのこと
～聴かせてください あなたのからだと心の声～

2023年12月14日（木）18:00～19:00
（17:45からログイン開始します）

日　時

オンライン開催 ※参加者様へは後日zoom URLのご連絡をさせていただきます。会　場

のご案内（オンラインセミナー）
ヒアリングフレイル
予防研究会
ヒアリングフレイル
予防研究会
ヒアリングフレイル
予防研究会

第30回第30回第30回

　第30回のヒアリングフレイル予防研究会では、今村総合病院
の緩和ケア認定看護師 長瀧 恵様を講師にお迎えし、『知ってほ
しい緩和ケアのこと～聴かせてください あなたのからだと心の
声～』というテーマでご講演いただきます。
　長瀧様は神戸大学医療技術短期大学部看護学科卒業後、消化
器や呼吸器内科・外科、泌尿器科などでがんを持つ方の看護に
多く携わる中で、専門的知識を得るために北海道医療大学で緩
和ケア認定看護師研修を修了、2008年に取得。
現在は鹿児島市にある慈愛会今村総合病院でがんや慢性疾患
で、診断をうけるとき・治療中・治療終了後の方々やご家族のケ
アを担当されています。
　看護師さんの中でも苦しみを取り除くためのケアをされてい
る長瀧様にとってのコミュニケーションの重要性について伺える
貴重な機会です。
　また、講演後には聴脳科学総合研究所の所長である中石も参
加し、質疑応答のお時間もご用意しております。ヒアリングフレ
イルについても積極的に意見交換ができればと思いますので、
皆様のご参加を心よりお待ちしております。

中石 真一路

ユニバーサル・サウンドデザイン株式会社
聴脳科学総合研究所 所長
国際医療福祉大学大学院
医療福祉学研究科 保健医療学専攻 修士課程
福祉支援工学分野 大学院生

プログラム

「知ってほしい緩和ケアのこと
　～聴かせてください あなたのからだと心の声～」

公益財団法人慈愛会 今村総合病院 緩和ケア認定看護師
長瀧 恵 様

１．講演 18:05～18:50

2．トークセッション＆質疑応答 18:50～ 19:00

福岡県北九州市生まれ。神戸大学医療技術短期大学部看護学科卒業後、消化器や呼吸器内科・外科、
泌尿器科などでがんを持つ方の看護に多く携わる。
関西の医療機関に在籍中、専門的知識を得るために北海道医療大学で緩和ケア認定看護師研修を修
了、2008年取得。
現在は鹿児島市にある慈愛会今村総合病院でがんや慢性疾患で、診断をうけるとき・治療中・治療
終了後の方々やご家族のケアをご担当。

講　師

長瀧 恵 様

公益財団法人慈愛会 今村総合病院 
緩和ケア認定看護師

定　員
参加費

注意事項

お申し込み
方法

10０名
無　料

（※定員になり次第締め切らせていただきます）

※zoomを使用したオンライン形式で開催致しますので
　事前にzoomの設定をお願いします。
※質疑応答時以外はマイクはミュートにてお願いします。
※zoomは録画させていただきますので予めご了承ください。

下記お申込みフォームよりお願いします。
https://bit.ly/usd_30th

12月13日(水)18:00まで
にお申し込みください。

※定員を超えご参加頂けない場合にのみこちらからご連絡致します。 

【メッセージ】
　皆さんは、「緩和ケア」という言葉にどのようなイメージをお持ちでしょうか？
　つい先日、通院中の患者さんとご家族へ医師の依頼を受けて緩和ケアについてお話し
したとき、ご家族が「先生から緩和ケアの話を聞いてみてといわれて、“もうだめってこ
となの？聞きたくない！”と思ったけれど、(話を聞いて)もっと早く緩和ケアを知って
おきたかった、と思ったの。」と涙を浮かべて仰いました。
　緩和ケアをもう少し早く知ってもらいたい、使ってもらいたい。あなたのからだと心
の声を聴かせてもらうことから始まります、ということをお伝えできればと思います。

ユニバーサル・サウンドデザイン株式会社 （お問い合わせ先）ヒアリングフレイル予防研究会事務局

mail: info@u-s-d.co.jp
TEL：0120-033-553主　催


